
　　　　

令和6 年 9 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
・ライト牧場とは、lightのように暖かく、明るく動物とともに子供たちを見守っていけるような場所
・工夫と挑戦　　　　　”常に問題意識をもって工夫し、新たな課題に挑戦する”
・好循環の輪の創造　　”豊かな自然環境と人、動物、植物との調和を図る”

事業所名 一般社団法人　ライト牧場 作成日支援プログラム（参考様式）

・小集団での牧場活動や遊びの中で、適切な行動を習得する
・こだわりや偏食に対応する
・空間・時間・数の概念など認知発達を促す環境設定（スケジュールや時間の視覚化）

・挨拶や場面にあった言葉使い、人との相互作用によるコミュニケーション能力の獲得
・コミュニケーション手段の活用、発表する機会の提供
・宿題等の学習支援

・牧場活動や遊びを通して、適切な行動、言動、人との関わり方、接し方を学ぶ
・社会体験や地域交流の場を設ける
・基本的な人との関わり方、集団での活動スキルを身につける

支援方針

・それぞれの抱えている課題や特性に配慮し、ひとりひとりにしっかり寄り添った支援
・牧場活動を通して、生き物を大切にする気持ち、協力して活動に取組む気持ちを支援
・対人面では、挨拶・返事・言葉使いなど、基本的な人との関わり方を支援

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節の行事（初詣・お花見・ハロウィン・クリスマス等）
・長期休みや代休の日はお買い物、外食おでかけ
・畑作業（種うえ、収穫等）で地域の方との交流

（別添資料１）

家族支援

・保護者面談時に支援のフィードバック、支援のニーズの確認
・家庭での困りごとに対する相談や助言
・延長支援
・

移行支援

・学校、関係機関との連携
・ハロウィンやクリスマスなどのイベントを通して、集団への参加、適応
する力を支援する

地域支援・地域連携

・相談支援事業所や障がい福祉サービス事業所との連携
・学校や併用利用先との情報共有 職員の質の向上

・日々の支援の振り返りをして情報共有、ヒアリアットの事例検討
・定期的な社内研修、避難訓練等の実施
・勉強会や研修会への参加

支　援　内　容

・健康的な生活リズムを身につけるサポート、睡眠、食事、衛生面
・身だしなみの整え方
・手洗い、検温をし、健康状態の確認

・牧場活動を通して道具の使い方を身につけていく
・動物達へのふれあいを通して触覚、感覚、優しい気持ちを伝えていきたい
・集団遊びを通して、体を動かし、勝敗にこだわらずチームで協力する気持ちを支援

本
人
支
援


